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Barcinski Osrodek Sportu i Rekreacji Sp. z o.o.

Tel. (52) 3527155 ul. Jakuba Wojciechowskiego 1a, 88-190 Barcin

35/2025

Zatqcznik nr 1
do Zarzgdzenia

Regulamin zawodow ptywackich ,Ratowniczy kilometr”

na dystansie 1000 m stylem dowolnym

Termin i miejsce zawodow:

Miejsce: KRYTA PLYWALNIA W BARCINIE - ul. ]J. Wojciechowskiego 1a,
88-190 Barcin

Termin: 12.10.2025 r. godz. 13.00

Dtugosc¢ ptywalni: 25 m

Gtebokos$¢: niecka sportowa o gtebokosci 120 - 180 cm

Pomiar czasu: reczny

Temperatura wody: 28 st. C

Organizator: Barcinski Osrodek Sportu i Rekreacji Sp. z o.o.

Cele zawodow:

1. Popularyzacja ptywania jako czynnej formy uprawiania rekreacji sportowej
i spedzania czasu wolnego.

2. Umozliwienie sprawdzenia swoich umiejetnosci ptywackich w rywalizacji
sportowe;j.

3. Promowanie zdrowego stylu zycia ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi
na rozwdj zainteresowan ptywackich.

Uczestnicy:

Osoby, ktére chcg sprawdzi¢ poziom swoich umiejetnos$ci ptywackich na dystansie
1000 m stylem dowolnym. Liczba miejsc ograniczona - 50 oséb. Osoby
niepelnoletnie musza mie¢ pisemng zgode rodzica/ opiekuna prawnego -

zalgcznik do niniejszego regulaminu.
Zgloszenie zawodnikow:

1.

Zgtoszenia przyjmowane sg wytacznie poprzez elektroniczny panel zapisow.

2. Zgtoszenie musi zawiera¢ imie, nazwisko, date urodzenia, telefon kontaktowy

oraz deklarowany czas, w ktorym zawodnik planuje pokona¢ dystans 1000 m.
Wpisowe za udziat w zawodach w wysokosci 45 zt ptatne do 8 paZdziernika
wylacznie przelewem na konto Barcinskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
o numerze 52 1090 1069 0000 0001 3400 7780 w tytule wptaty podajac:
»,Ratowniczy Kilometr - imie i nazwisko”.

Osoby zgtoszone do zawoddéw, ktore do dnia 8 pazdziernika nie dokonaja
optaty startowej zostang skresSlone z listy startowe;j.

W przypadku rezygnacji z udziatlu w zawodach lub nie pojawienia sie
zawodnika w dniu zawodéw o wyznaczonej godzinie optata wpisowa nie
zostaje zwrdcona.
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6. Zawodnicy rywalizujacy w kategorii ,Najlepsza mieszkanka Gminy Barcin”
oraz ,Najlepszy mieszkaniec Gminy Barcin” w panelu zapiséw dodaja numer
Karty Mieszkanca.

V. Sedzia gtldwny zawodow: Daniel Guza

10 sedziéw torowych (5 w przypadku liczby uczestnikow mniejszej niz 25 oséb)
VL. Zalozenia organizacyjne:

1. Uczestnik musi posiada¢ dokument tozsamoSci - dowdd osobisty

lub legitymacje szkolna.

2. Wejscie na niecke sportowg i do strefy saun na czas trwania zawodow
jest bezptatne.

3. Zawodnicy rywalizujga na torach od 2 do 6. Tor nr 1 jest przeznaczony
na rozgrzewke dla zawodnikdw startujgcych w kolejnej serii.

4. Start w kazdej serii w formie dowolnej tj. z wody lub skokiem ze stupka
startowego.

5. Zabrania sie przeszkadzania innym zawodnikom.

6. Zabrania sie uzywania akcesoriow lub ubioru, ktére pomagatyby zwiekszac
szybkos$¢, ptywalnos¢ lub wytrzymatos¢ (ptetwy, tapki, rekawice, deski, pianki
pltywackie).

7. Zawodnicy, ktérzy nie zglosza sie na start po wywotaniu przez spikera
lub nie pokonajg wtasciwego dystansu beda dyskwalifikowani.

8. Wyniki beda ogtaszane systematycznie przez spikera po zawodach
oraz dostepne na portalu spotecznosciowym Facebook.

9. Na czas organizacji zawoddéw niecka sportowa bedzie wytgczona z uzytku.

10. Zawodnicy startujg na torach wyznaczonych przez organizatora, po dwdch
na jednym torze).

11. W przypadku matej liczby uczestnikow (ponizej 25 o0s6b) organizator
dopuszcza mozliwos¢ startu jednego zawodnika na jednym torze.

12.Kolejnos¢ startow bedzie wustalona wedlug czasow deklarowanych
przez zawodnikow przy zgloszeniu (od serii najwolniejszej do najszybszej).
Po zamknieciu zapisOw udostepniony zostanie program minutowy.

13. Podczas trwania rywalizacji sedziowie torowi beda informowali ptyngcych
zawodnikow o dystansie, ktory pozostat im do pokonania poprzez przytozenie
zalaminowanej kartki do $ciany nawrotowej w miejscu startu (500 m do mety
oraz 100 m do mety).

14.Kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy medal i dyplom oraz mozliwos¢
skorzystania z positku regeneracyjnego po ukonczeniu rywalizacji.

15.W trakcie trwania zawodow uczestnicy beda mieli mozliwo$¢ skorzystac
z punktu cateringowego.

VII. Nagrody:

Za zajecie miejsc I - III w kategoriach OPEN kobiet i meZczyzn zawodnicy

otrzymaja nagrody rzeczowe.

Za zajecie I miejsca w kategorii ,Najlepsza mieszkanka Gminy Barcin” i ,Najlepszy

mieszkaniec Gminy Barcin” zawodnicy otrzymaja nagrody rzeczowe.

Dodatkowa nagroda - ,I Never Give Up” — dla zawodnikow, ktérzy walcza do konca

ufundowana przez Prezesa Barcinskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Barcinie.
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Kategorie OPEN nie dublujg sie z kategoriami ,Najlepsza mieszkanka Gminy
Barcin” i ,Najlepszy mieszkaniec Gminy Barcin”.
VIII. Program zawodow:
1. Godz. 11:45 - rozpoczecie pracy biura zawodéw
2. Godz. 12:45 - odprawa na hali basenowej
3. Godz. 13.00 - start I serii
IX. Wpisowe zawiera:
- Pamigtkowy medal i dyplom;
- Korzystanie z punktu cateringowego i positek regeneracyjny;
- Bezptatne korzystanie ze strefy saun;
- Bezptatng mozliwo$¢ pozostania na niecce basenowej po zakonczeniu
zawoddw bez ograniczen czasowych.

X. Postanowienia koncowe:
1. W sprawach spornych lub nie objetych regulaminem decyduje sedzia gtéwny
zawodow.

2. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzania zmian w regulaminie
zawodow.
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KLAUZULA ZGODY NA UDZIAL DZIECKA W ZAWODACH

Wyrazam zgode na udzial cOrki / SyNa s
w zawodach ptywackich Ratowniczy kilometr organizowanych przez Barcinski Osrodek
Sportu i Rekreacji Sp.zo.0.wdniu12.10.2025 .

(data, podpis)
OSWIADCZENIE O BRAKU PRZECIWWSKAZAN ZDROWOTNYCH

Niniejszym o$wiadczam, ze moj stan zdrowia pozwala mi na uczestnictwo w zawodach
ptywackich Ratowniczy kilometr organizowanych przez Barcifiski Osrodek Sportu
i Rekreacji Sp. z 0.0. w dniu 12.10.2025 r. Oswiadczam réwniez, ze zdaje sobie sprawe
z ryzyka, ktore sie z tym wiagze i decyduje sie na udziat dziecka w zawodach na moja
wtasng odpowiedzialno$¢.

Oswiadczenie wnioskodawca sktada pouczony o odpowiedzialnosci karnej z art. 233
Kodeksu Karnego - ,Kto sktadajgc zeznanie majqce stuzy¢ za dowdd w postepowaniu
sqdowym lub innym postepowaniu prowadzonym na podstawie ustawy, zeznajqc
nieprawde lub zataja prawde, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3”.

(data, podpis)
OSWIADCZENIE O BRAKU PRZECIWWSKAZAN ZDROWOTNYCH

Oswiadczam, Ze stan zdrowia mojego dziecka pozwala na udziat w zawodach ptywackich
Ratowniczy  kilometr organizowanych przez  Barcinski  OsSrodek  Sportu
i Rekreacji Sp. z 0.0. w dniu 12.10.2025 r. Oswiadczam réwniez, ze zdaje sobie sprawe
z ryzyka, ktore sie z tym wiagze i decyduje sie na udziat dziecka w zawodach na moja
wtasng odpowiedzialnos¢.

Oswiadczenie wnioskodawca sktada pouczony o odpowiedzialnosci karnej z art. 233
Kodeksu Karnego - ,Kto sktadajgc zeznanie majqce stuzy¢ za dowod w postepowaniu
sqdowym lub innym postepowaniu prowadzonym na podstawie ustawy, zeznajqc
nieprawde lub zataja prawde, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3”.

(data, podpis)
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OSWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIE Z REGULAMINEM

Oswiadczam, Ze zapoznatem/ zapoznatam sie z Regulaminami obowigzujacymi na krytej
ptywalni w Barcinie oraz regulaminem zawod6w Ratowniczy kilometr.

(data, podpis)
KLAUZULA ZGODY NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celu i w zakresie
niezbednym do udziatu w zawodach ptywackich Ratowniczy kilometr organizowanych
przez Barcinski OSrodek Sportu i Rekreacji Sp. z 0.0. w dniu 12.10.2025 r. zgodnie
z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony oso6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie danych), publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1.
Niniejsza zgoda jest dobrowolna i moze by¢ cofnieta w dowolnym momencie. Wycofanie
zgody nie wplywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie
zgody przed jej wycofaniem.

(data, podpis)
KLAUZULA ZGODY NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka
................................................................................ w celu i w zakresie niezbednym do udziatu
w zawodach ptywackich Ratowniczy kilometr organizowanych przez Barcinski Osrodek
Sportu i Rekreacji Sp. z 0.0. wdniu 12.10.2025 r., zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie
o ochronie danych), publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1. Niniejsza zgoda jest dobrowolna
i moze by¢ cofnieta w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢
z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

(data, podpis)
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ZGODA NA ROZPOWSZECHNIANIE WIZERUNKU

W zwigzku z uczestnictwem w zawodach ptywackich Ratowniczy Kkilometr
organizowanych przez Barcinski Osrodek Sportu i Rekreacji Sp. z 0.0. w dniu 12.10.2025r.,
wyrazam zgode na rozpowszechnianie mojego wizerunku w (litera X zaznaczy¢
wilasciwe):

0 publikacjach na stronie internetowej, portalach spotecznos$ciowych

0 audycjach telewizyjnych,

0 audycjach radiowych,

0 wydawnictwach i w materiatach promocyjnych, gazetkach i broszurach

0 kronice szkolnej lub kronice okoliczno$ciowej

0 gablotach i na tablicach Sciennych

zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych (Dz.U.z 2017 r. poz. 880). Niniejsze oSwiadczenie jest wazne przez caty cykl
ksztatcenia. Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku moze by¢ wycofana w dowolnym
czasie.

(data, podpis)
ZGODA NA ROZPOWSZECHNIANIE WIZERUNKU

W zwigzku z uczestnictwem w zawodach ptywackich Ratowniczy kilometr
organizowanych przez Barcinski Osrodek Sportu i Rekreacji Sp. z 0.0. w dniu 12.10.2025
r., wyrazam zgode na rozpowszechnianie wizerunku mojego dziecka w (literg X zaznaczy¢
wtlasciwe):

0 publikacjach na stronie internetowej, portalach spotecznos$ciowych

0 audycjach telewizyjnych,

0 audycjach radiowych,

0 wydawnictwach i w materiatach promocyjnych, gazetkach i broszurach

0 kronice szkolnej lub kronice okolicznosciowej

O gablotach i na tablicach $ciennych

zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych (Dz.U.z 2017 r. poz. 880). Niniejsze oSwiadczenie jest wazne przez caty cykl
ksztatcenia. Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku moze by¢ wycofana w dowolnym
czasie.

(data, podpis)
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OBOWIAZEK INFORMACYJNY

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie danych), publ. Dz. Urz. UE L Nr
119, s. 1, informujemy, Ze:
1. Administratorem danych przetwarzanych w zwigzku z organizacja zawodéw
ptywackich Ratowniczy kilometr organizowanych przez Barciniski Osrodek Sportu
i Rekreacji Sp. z o.0. jest Barcinski Osrodek Sportu i Rekreacji Sp. z o.0. (adres:
Wojciechowskiego 1a, tel. 52 352 71 55, e-mail: kontakt@bosir-barcin.pl).
2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym moga sie Panstwo
kontaktowa¢ we wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych
za posrednictwem  adresu email: inspektor@cbi24.pl lub pisemnie na adres
Administratora.
3. Dane osobowe bedg przetwarzane w celu organizacji w/w imprezy oraz upubliczniania
wizerunku.
4. Dane osobowe bedg przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji ww. celu
z uwzglednieniem okreséw przechowywania okreslonych w przepisach odrebnych
oraz koniecznos$cig usuniecia danych bez zbednej zwtoki w sytuacji, gdy osoba, ktore;j
dane dotycza cofnie zgode.
5.Podstawg prawna przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. a) ww. Rozporzadzenia.
6. W zwigzku z organizacjg konkurséw lub zawoddéw w ramach rajdu rowerowego dane
osobowe zwyciezcOw moga by¢ przekazywane sponsorom nagrod, a takze podawane
do wiadomosci publicznej osobom zgromadzonym.
6. Osoba, ktdrej dane dotycza ma prawo do:
- cofniecia zgody w dowolnym momencie, jednak bez wptywu na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem;

zadania dostepu do danych osobowych oraz ich usuniecia, sprostowania
lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych;
- wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), w sytuacji, gdy uzna, ze przetwarzanie
danych osobowych narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych
osobowych (RODO).
Ponadto informujemy, iz Panstwa dane nie beda przetwarzane w sposéb
zautomatyzowany, w tym nie beda podlega¢ profilowaniu, o czym stanowi art. 22
ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych.
Organizacja zawodow plywackich Ratowniczy kilometr jest zwigzana z koniecznoS$cia
przetwarzania danych osobowych, w zwigzku z tym osoba biorgca czynny udziat w tym
wydarzeniu jest zobowigzana do podania danych osobowych.

miejscowos¢, data Imie i nazwisko
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